
Lärarlyftet 2011

Utomhuspedagogik
Matematik, språk, hälsa & lärande, 30hp

Kursen som går på halvfart, ges i samarbete mellan Nationellt centrum för utomhuspedagogik vid Linköpings 
universitet och Friluften. Vid tolv tillfällen träffas vi i Götaland för praktiskt arbete och litteraturbearbetning. Där-
emellan är det hemarbete med inläsning och genomförande av examinationsuppgifter.

Här hittar du snabba fakta för kursen. Länk till anmälan och mycket mer hittar du på friluften.se

Utomhuspedagogik	med	matematik,	språk,	hälsa	&	lärande	30hp,	2011	
I samarbete mellan NCU vid Linköpings universitet och Friluften 

När
2011	

25-26/1 15-16/2 15-16/3 5-6/4 26-27/4 24-25/5 

Var Aneby Karlstad Vänersborg Bengtsfors Aneby Ramsvik 
Vem Anders Johansson  Anders Johansson 

Anders Szczepanski  
Anders Johansson 
Anna-Karin Edvardsson 

Anders Johansson 
Sten Rydh 

Anders Johansson 
Elin Larsson 

Anders Johansson 

Vad	 Kursstart
Så ser kursen ut 
Arbetssätt 
Bygga grupp 
Så kan utomhus- 
pedagogik gå till 

Tema: Teknik 
Använda verktyg 
Bygga 
Elda
Väderskydd 
Om utomhuspedagogik 

Tema: Hälsa 
Kostens betydelse 
Klimatsmart mat 
Utematlagning 
Allergier & intoleranser 

Tema: Matematik 
Ledarskap för lärande 
• Suzukimetoden 1 
• Taluppfattning 
• Spel och problem 
• Tillämpning ute 

Tema: Språk 
Utveckling 
Saga & sägen 

Tema: Hälsa 
Rörelse 
Promotion 
Fysiologi

När
2011	

30-31/8 20-21/9 11-12/10 1-2/11 22-23/11 6-7/12 

Var Bengtsfors Hällekis Karlstad Bengtsfors Omberg 
Vem Anders Johansson 

Sten Rydh 
Anders Johansson 
Anders Szczepanski 

Anders Johansson 
Klas Sandell 

Anders Johansson Anders Johansson 
Elin Larsson 

Anders Johansson 

Vad	 Tema: Matematik 
Ledarskap för lärande  
• Suzukimetoden 2 
• Geometri 
• Laborativt material 
• Tillämpning ute 

Tema: Natur & miljö 
Ekologi
Landskap 
Hållbar utveckling 

Tema: Allemansrätt & 
Hälsa

Friluftslivets historia 
Friluftstrender 
Avslappning 
Skogsfloating 

Tema: Handens kunskap 
       Ledarskap för lärande 
•
•

Tema: Språk 
Skönlitteratur 
Berättande 
Landskapet som 
inspiration 

Examination
Erfarenhetsutbyte 
Kursvärdering 

Reservation för ändringar 

	 Detta ingår:
	 * 24 upplevelserika utbildningsdagar		  * Gemensam utrustning och förbrukningsmaterial 
	 * Råvaror till gemensamma temamåltider	 * Räkfrossa i samband med våravslutning 

Nationellt centrum för 
utomhuspedagogik

Linköping universitet Upplevelser som befriar

friluften.se
0531-120 80

Din investering är tid och engagemang
Din vinst är lustfyllt lärande

Anmäl dig före 15/10!


